SPIS TRESCI

Przedmowa

1.
. Toczen — wczesne objawy i symptomy

N O A WN
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Czym jest toczen rumieniowaty ukladowy?

. Toczen — ,,kameleon” — kliniczne cechy choroby

. Badania pomocne w diagnostyce i leczeniu tocznia

. Leczenie

. Postepowanie niefarmakologiczne

. Toczen w sytuacjach szczegdlnych (dzieci, wezesny poczatek, toczen

polekowy, cigza)

. Zycie i radzenie sobie z toczniem: wskazéwki dla pacjentéw oraz ich

rodzin i przyjaciét
Czynniki przyczyniajace si¢ do rozwoju tocznia

Obecne perspektywy dla pacjentéw z toczniem i dlaczego przysztosé
jawi si¢ kolorowo

Toczeni: fakty i mity

Dodatek: swiatowe organizacje ds. tocznia
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