METODA KROPLI WOSKU RENFERTA

Metoda Renferta zwana jest takze technikqg K+B. Jej podstawowym zalozeniem
jest dazenie do prawidlowego odtworzenia powierzchni zujacych z¢béw bocznych
podczas artykulacji. Celem jest uzyskanie optymalnych, rownomiernie roztozo-
nych, tréjpunktowych kontaktéw zgryzowych z zebami antagonistycznymi na mo-
delowanych powierzchniach zujacych koron i mostéw.
Do modelowania tg metoda wskazane jest stosowanie:
e elektrycznego nozyka do wosku,
® urzadzenia do wstgpnego ogrzania réznych rodzajow woskow,
@ instrumentéw do modelowania wosku na zimno,
e profesjonalnych woskéw do modelowania nozykiem elektrycznym, ktére za-
pewniaja odpowiednig jako$¢ i oczekiwany wynik finalny pracy.

Przygotowanie modeli do pracy:

® Dla celéw edukacyjnych — modele szczgki i zuchwy z pelnym uzgbieniem na-
lezy zaartykulowaé w artykulatorach lub zgryzadtach. Korony zebéw bocznych
powinny by¢ zeszlifowane naprzemiennie (pojedyncze z¢by lub '/, tuku zebowe-
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Rycina 122. Instrumenty i materiaty do modelowania metoda Renferta: a — nozyk elektrycz-
ny Waxlectric Il, b — urzgdzenie do podgrzania woskéw Vario E, ¢ — instrumenty do modelo-
wania, d — woski do modelowania (rycina w kolorze na ptycie).
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go, np. prawa strona w szczece i lewa strona w zuchwie) do zaniku bruzd oraz
powierzchni policzkowej, jezykowej i stycznych na 1-1,5 mm.

e Stosujac metode K+B do modelowania koron, nalezy wykona¢ model dzielo-
ny, opracowa¢ mikromodel z wyrazng preparacja. Model dzielony oraz model
przeciwstawny powinny by¢ osadzone w artykulatorze lub zgryzadle. Wskazane
jest pokrycie oszlifowanego zeba lakierem dystansowym z zachowaniem okoto
1 mm odstgpu od powierzchni no$nej korony i wykonanie czapeczki metoda ma-
czania w cieklym wosku. Powierzchni¢ mikromodelu oraz zgbdw sgsiadujacych
i przeciwstawnych nalezy pokry¢ izolatorem gips-wosk.

ETAPY ODTWARZANIA POWIERZCHNI ZUJACE) ZEBA 26
METODA KROPLI WOSKU

I etap — odtworzenie polozenia szczytow i grzbietow guzkow policzkowych.
Na powierzchni oszlifowanego z¢ba 26 nalezy zaplanowac potozenie dwéch guz-
kow policzkowych. W tym celu, za pomocg elektrycznego nozyka do wosku oraz
uzywajagc wstepnie ogrzanego wosku odlewniczego, formujemy stozki. Ich pod-

Rycina 123. Etap pierwszy: a — stozki
od strony policzkowej na zgbie 26, b — stozki
w zwarciu, ¢ — wymodelowane grzbiety guz-
kéw policzkowych (rycina w kolorze na pty-
c cie).
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stawa znajduje si¢ w obrebie kazdego z guzkéw. Szczyty guzkéw policzkowych
zebow gornych w prawidtowej sytuacji zwarciowej powinny si¢ znajdowac poza
powierzchnia zujaca zebéw dolnych, po stronie powierzchni policzkowej tych ze-
bow. Wierzchotki stozkéw sa szczytami guzkow i nie maja kontaktu okludalne-
go z zadng powierzchnig zebow przeciwstawnych. Wystepuje tzw. interokluzyjna
przestrzen migdzy guzkami. Do prawidlowego usytuowania szczytéw guzkéw nie-
zbedna jest kontrola warunkéw artykulacji w zgryzadle. Nastepnie metoda nawar-
stwiania kolejnych kropel wosku ksztattujemy odchodzgce od szczytéw grzbiety
guzkéw policzkowych. Od szczytu guzka przedniego — grzbiet przedni w kierunku
powierzchni stycznej przedniej oraz grzbiet tylny w strong bruzdy policzkowo-
-przedniej. Od szczytu guzka tylnego — grzbiet przedni w strone bruzdy policzko-
wo-przedniej oraz grzbiet tylny w strone¢ powierzchni stycznej tylne;j.

II etap — odtworzenie polozenia szczytow i grzbietow guzkéow podniebien-
nych. Na powierzchni oszlifowanego zeba 26 nalezy zaplanowac potozenie dwéch
guzkéw podniebiennych. Podobnie jak w przypadku guzkéw policzkowych, naj-
pierw formujemy stozki — polozenie szczytéw guzkéw kontrolujemy w artykula-
torze. W prawidtowej artykulacji szczyty guzkéw podniebiennych z¢béw gérnych
powinny znajdowac si¢ w bruzdzie przednio-tylnej zebéw dolnych, przy czym oba
szczyty nie maja kontaktu zwarciowego. Nastepnie ksztaltujemy grzbiety przednie
i tylne odchodzace od szczytéw guzkéw podniebiennych oraz kontrolujemy ich
kontakt zwarciowy w artykulatorze. Grzbiety przednie guzkéw przednich — policz-
kowego i podniebiennego — po potaczeniu utworzyly krawedZ brzezna przednia,
a grzbiety tylne guzkéw tylnych — policzkowego i podniebiennego — po potaczeniu
utworzyty krawedz brzezng tylng. Na obu krawedziach brzeznych wystepuja kon-
takty zwarciowe z zebami antagonistycznymi. Jest to kontakt typu guzek—krawedz
brzezna.

Rycina 124. Etap drugi: a - wymodelowane szczyty i grzbiety guzkow podniebiennych
na zebie 26, b — odbudowane krawegdzie brzezne (rycina w kolorze na ptycie).
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I1I etap — odtworzenie powierzchni stycznych (aproksymalnych). Do krawe-
dzi brzeznej przedniej domodelowuje si¢ powierzchni¢ styczng przednig, formu-
jac ja kolejno dodawanymi kroplami ptynnego wosku. Odtwarzamy punkt stycz-
ny z zgbem 25 na wysokosci '/, od krawedzi zujacej. Podobnie nalezy postapic,
modelujac powierzchni¢ styczng tylna, z ta réznica, ze punkt styczny z zegbem 27
odtwarzamy na wysokosci '/, od krawedzi zujgce;

Rycina 125. Etap trzeci: a — wymodelowana powierzchnia styczna na zgbie 26, b — kontrola
punktu stycznego za pomocg kalki (rycina w kolorze na ptycie).

IV etap - odtworzenie powierzchni policzkowej i podniebiennej (proksy-
malnych). Modelowanie powierzchni policzkowej rozpoczynamy od nawarstwia-
nia kropel wosku od szczytéw guzkéw policzkowych w strong szyjki. Odtwarzamy
biegngce tam zgrubienia szkliwne, zwane w tej metodzie ,,listwami centralnymi”.
To samo wykonujemy po stronie podniebiennej, pamietajgc o kontroli podczas ar-
tykulacji z zgbami antagonistycznymi.

Nastgpnie uzupelniamy zarys powierzchni, dodajac wosk migdzy utworzony-
mi wczesniej najbardziej wypuktymi jej elementami. Formujemy policzkowe sto-
ki guzkéw, ktére po zetknigciu sie ze sobg utworzg fragment policzkowy bruzdy
policzkowo-przedniej, a na powierzchni podniebiennej odtwarzamy podniebienne
stoki guzkéw, ktoére na styku ze sobg utworza czg$¢ podniebienng bruzdy pod-
niebienno-tylnej oraz (jesli jest to wskazane) odbudowujemy guzek Carabellego.
Na tym etapie powinien si¢ utworzy¢ punktowy kontakt na guzku podniebiennym
przednim z powierzchnig Zujaca zgba 36. Jest to kontakt typu guzek—bruzda. Po-
zostate punkty kontaktu zostang odtworzone, gdy wymodelujemy grzbiety guzkéw
policzkowych z¢ba 26.

Koncowej korekty ksztattu dokonujemy za pomoca instrumentéw do modelowa-
nia na zimno. Cato$¢ wygtadzamy pedzlem do wosku lub $redniej twardosci szczo-
teczkg do zgbdw. Istotnym elementem sprawdzajacym prawidlowosé modelowa-
nia na tym etapie jest wykonanie ruchéw artykulacyjnych przéd-tyt oraz na boki
i dokonanie korekty ksztaltu dla uzyskania prawidtowych kontaktéw okluzyjnych.
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Rycina 126. Etap czwarty: a — nawarstwiony wosk od szczytdéw guzkow policzkowych do li-
nii szyjki na zgbie 26, b — nawarstwiony wosk od szczytow guzkéw podniebiennych do li-
nii szyjki, ¢ — uzupetnienie woskiem powierzchni policzkowe;j i jezykowej, d — korygowanie
ksztaftu powierzchni policzkowej i podniebiennej za pomoca narzedzi (na zimno), e — gotowe
powierzchnie oczyszczane i wygtadzane za pomoca pedzla, f — gotowy wymodelowany zarys
zewnetrzny, tzw. rybi pysk (rycina w kolorze na ptycie).
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Rycina 127. Etap piaty: a — odbudowa grzbietu i stokow guzka policzkowego przedniego,
b — pierwsze punkty kontaktu na stoku guzka policzkowego przedniego, ¢ — odbudowa
grzbietu i stokdbw guzka podniebiennego przedniego, d — odbudowa grzbietu i stokéw guz-
ka podniebiennego tylnego, e — odbudowa grzbietu i stokow guzka policzkowego tylnego,
f— kontrola w zwarciu — rezultat finalny (rycina w kolorze na ptycie).
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Mozna to zrobié, uzywajac standardowej kalki zgryzowej. Wynik koicowy tego
etapu nosi nazwe ,,rybi pysk”.

V etap — odtworzenie powierzchni Zujacej. Modelowanie powierzchni zuja-
cej rozpoczynamy od nawarstwiania kropel wosku od szczytéw guzkéw przed-
nich — policzkowego i podniebiennego — w strong Srodka powierzchni zujacej. Od-
twarzamy biegnace tam wypukte watki szkliwne, na ktérych bedg sie znajdowad
kontakty okludalne z zebami antagonistycznymi. W tej metodzie walki te nosza na-
zwe listew tréjkatnych. U zbiegu listew trdjkatnych w przedniej czesci powierzch-
ni zZujacej utworzy si¢ bruzdy: czes¢ przednia bruzdy policzkowo-przedniej oraz
fragment bruzdy srodkowej. To samo wykonujemy od szczytéw guzkéw tylnych,
pamietajac o kontroli podczas artykulacji z zgbami antagonistycznymi. U zbiegu
listew tréjkatnych guzkow tylnych w tylnej czesci powierzchni zujacej utworzg sie
bruzdy — czg¢$¢ tylna bruzdy podniebienno-tylnej oraz brakujacy fragment bruzdy
srodkowej. Na listwach trdjkatnych guzkéw tylnych wystgpig kontakty okludalne
7 z¢bami antagonistycznymi. Bedg to kontakty typu guzek—bruzda.

Tak wymodelowana powierzchnia zZujaca wymaga jeszcze uzupetnienia o nie-
wielkie elementy, znajdujace si¢ migdzy krawedziami brzeznymi a stokami guz-
kéw. Na guzku policzkowym tylnym nalezy wymodelowaé listwe pomocnicza
od szczytu guzka w kierunku bruzdy tukowatej przy krawedzi brzeznej tylne;j.
Na guzku podniebiennym tylnym od szczytu guzka w stron¢ krawedzi brzeznej
tylnej — listwe pomocnicza, odbudowujaca kontakt okludalny z zgbami antagoni-
stycznymi. Podobnie na guzkach przednich — listw¢ pomocnicza od szczytu guzka
policzkowego oraz od szczytu guzka podniebiennego.

Po wymodelowaniu wszystkich elementéw oraz sprawdzeniu kontaktéw zwar-
ciowych w artykulatorze za pomocg kalki zwarciowej nalezy wygtadzi¢ catos¢
pedzlem do wosku lub Sredniej twardosci szczoteczkg do zebédw. W przypadku mo-
delowania ta metoda koron protetycznych nalezy jeszcze pamietaé o koniecznosci
obcigcia nadmiaréw wosku przy szyjce oraz ich uszczelnienia.

Sprawdz, czy wiesz

1. Jaka jest kolejno$¢ modelowania korony metodg K+B?

2. W ktorych punktach powinien kontaktowac zab 26 z zebami antagonistycznymi?
3. Co oznacza kontakt typu guzek-bruzda?

4. Gdzie wystepuje kontakt typu guzek-krawedz brzezna?





